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Kalenderwoche x x x  

Montag Spaghetti Bolognese
Grießpudding 

13.10.25 Kesselgulasch mit Kartoffeln

Dienstag Hühnerfrikassee, Erbsen, Möhren, Reis
Obstsalat exotic

14.10.25 Schnitzel, Gemüse, Kartoffeln
 

Mittwoch
Hirtensalat

Hähnchenschenkel, Kartoffelspalten, Sour Cream
Marmor-Kuchen

15.10.25 Bohnen-Hacktopf mit Reis

Donnerstag
kleiner Salat

Hähnchenbrust mit Pfirsich überbacken, Kartoffelpürree
Götterspeise

16.10.25 Leber „Berliner Art“, Kartoffelpüree, Gemüse
  

Freitag
Tomatencreme

Matjes“Hausfrauen Art“, grüne Bohnen, Speckkartoffeln
Vanillepudding 

17.10.25 Kasseler,Rahmsauerkraut, Kartoffelpürree Abendessen

    
Samstag

Herings-Salat
deftige Gulaschsuppe

Obstsalat 
18.10.25 Kartoffelpuffer, Heidelbeeren

   
Sonntag Rinder-Sauerbraten, Rotkohl, Semmelknödel

19.10.25 Krustenbraten, Broccoli, Kartoffeln Änderungen Vorbehalten

Vorspeise    
bitte ankreuzen

                                       Hauptgericht                                           
bitte ankreuzen 

  Dessert         
bitte ankreuzen

kleiner bunter 
Salat

Tomaten-
Mozzarella

Ihre tägliche Alternative:      
     Wir bringen  Ihnen 

gerne  einen grossen 
Salatteller Streichen Sie 

das entsprechende 
Hauptgericht und machen 

einen Vermerk

Wir liefern Ihnen ein 
leckeres Abendessen 

verschiedenen 
Wurst,Käse und 
Brotsorten 4,80 €Golmbacher 

Festtagssuppe
Schokokuss- 

Dessert

<KundenNr>

<Vorname> <Nachname>

 <Straße>

 <PLZ> <Ort>
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Kalenderwoche x x x  

Montag
Tomatensalat

Würstchengulasch mit Nudeln 
Joghurt

20.10.25 hausmacher Sülze, Bratkartoffeln

Dienstag
Gurkensalat

Käsespätzle

21.10.25 Gyrospfanne, Reis
 

Mittwoch
Bohnensalat

Hähnchen, Mediterranes Gemüse, Kartoffeln
Nussecken

22.10.25 Gemüsefrikadelle, Cous-Cous-Gemüse

Donnerstag
Pizza-Suppe

großer Salatteller mit Hähnchenbruststreifen
Apfelkompott

23.10.25 Kohlroulade, Kartoffeln
  

Freitag Fischstäbchen, Kartoffelnpüree, Gemüse
Schokopudding

24.10.25 Fleischkäse, Kartoffelpüree, Sauerkraut Abendessen

    
Samstag

Paprikasalat
Bohneneintopf

25.10.25 Eierpfannkuchen mit Apfelmus
   

Sonntag Rinderroulade, Rotkohl, Kartoffeln
Tiramisu

26.10.25 Schweinebraten, gemischtes Gemüse, Kartoffelgratin Änderungen Vorbehalten

Vorspeise     
bitte ankreuzen

                                       Hauptgericht                                           
bitte ankreuzen 

  Dessert         
bitte ankreuzen

Pfirsichkompott 
Vanillesosse

Ihre tägliche Alternative:      
     Wir bringen  Ihnen 

gerne  einen grossen 
Salatteller Streichen Sie 

das entsprechende 
Hauptgericht und machen 

einen Vermerk

Rote Beete 
Salat

Wir liefern Ihnen ein 
leckeres Abendessen 

verschiedenen 
Wurst,Käse und 
Brotsorten 4,80 €

Birnen in 
Schokosoße

Golmbacher  
Festtagssuppe

<KundenNr>

<Vorname> <Nachname>

 <Straße>

 <PLZ> <Ort>
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Kalenderwoche x x x  

Montag
Selleriesalat

Sauerfleisch, Bratkartoffeln, Saure Gurken
Grießpudding

27.10.25 Wildgulasch, Bohnen, Kartoffeln

Dienstag
Kürbis Suppe

Pilzrahm-Schnitzel, Kartoffeln, Gemüse
Paradiescreme

28.10.25 Gemüseteller, Kartoffeln, Sauce Hollandaise

Mittwoch
Krautsalat

Spinat, Rührei, Kartoffelpürree
Rüblikuchen

29.10.25 Kotelett, Gemüse, Kartoffeln

Donnerstag
Eiersalat

Hähnchenbrust, Asia-Gemüse, gebratene Nudeln
Aprikosen

30.10.25 Jägerroulade, Backkartoffeln, Quark
  

Freitag
Kartoffelsuppe

Hackbällchen in  Schmorkohl, Kartoffelpürree
 Vanillepudding

31.10.25 Backfisch, Kartoffelpürree Abendessen

    
Samstag

Wurstsalat
Linseneintopf

01.11.25 Kaiserschmarrn, Zwetschenkompott
   

Sonntag Schweinefilet geschnetzelt  in Curryrahm, Kartoffeln
Apfelstrudel

02.11.25 gekochte Rinderbrust, Meerrettichsauce, Bohnen, Kartoffeln Änderungen Vorbehalten

Vorspeise    
bitte ankreuzen

                                       Hauptgericht                                           
bitte ankreuzen 

  Dessert         
bitte ankreuzen

Ihre tägliche Alternative:      
     Wir bringen  Ihnen 

gerne  einen grossen 
Salatteller Streichen Sie 

das entsprechende 
Hauptgericht und machen 

einen Vermerk

Donnersta
g

Wir liefern Ihnen ein 
leckeres Abendessen 

verschiedenen 
Wurst,Käse und 
Brotsorten 4,80 €

Götterspeise mit 
Obst

Golmbacher 
Festtagssuppe

<KundenNr>

<Vorname> <Nachname>

 <Straße>

 <PLZ> <Ort>
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Kalenderwoche x x x  

Montag Lasagne
Joghurt

03.11.25 Kartoffel-Lauch Auflauf

Dienstag
Käsesalat

Königsberger Klopse, Erbsen, Kartoffeln

04.11.25 Voglerpfanne von der Pute, Gemüse, Spätzle
 

Mittwoch
Zupfkuchen

05.11.25 Hausgemachte Pizza

Donnerstag
Möhrensalat

Hackfleisch- Zucchinipfanne , Kartoffeln
Pfirsichspalten

06.11.25 Camembert, Rösti, Preiselbeeren
  

Freitag Haxenfleisch, Sauerkraut, Kartoffelpürree

07.11.25 Fischfilet, Gemüse, Kartoffelstampf Abendessen

    
Samstag

Farmer Salat
Krusteln(Schnitzelstreifen überbacken)Gemüse,Kartoffeln

Obstsalat
08.11.25 Milchreis, Zucker, Zimt

   

Sonntag

09.11.25 Schmorbraten, Bohnengemüse, Kartoffeln Änderungen Vorbehalten

Vorspeise    
bitte ankreuzen

                                       Hauptgericht                                           
bitte ankreuzen 

  Dessert         
bitte ankreuzen

Griechischer 
Salat

   Apfel-  
Tiramisu

Hühnerbrühe 
mit Nudeln

Jägerschnitzel“Ost Art“, Tomaten-
Paprikagemüse,Kartoffelpürree

Ihre tägliche Alternative:      
     Wir bringen  Ihnen 

gerne  einen grossen 
Salatteller Streichen Sie 

das entsprechende 
Hauptgericht und machen 

einen Vermerk

Eisbergsalat in 
Zitronensahne

 Apfelkompott 
mit Vanillesoße

Wir liefern Ihnen ein 
leckeres Abendessen 

verschiedenen 
Wurst,Käse und 
Brotsorten 4,80 €Golmbacher 

Festtagssuppe

Schweizerbraten gefüllt mit Käse u. Gekochtem Schinken, 
Brokkoli, Kartoffeln Mousse au 

Cholcolate

<KundenNr>

<Vorname> <Nachname>

 <Straße>

 <PLZ> <Ort>


